
 
 

 

Introduzione all’Analisi Lavoro   

Codice   B01 

Descrizione Conoscenze di base relative all’analisi lavoro, propedeutiche 

all’accesso ai corsi MTM specialistici 

Precedenze Nessuna 

Organizzazione didattica 12 ore di lezione, 4 ore di esercitazione, non è previsto un 

esame finale 

  

 

 

Programma 

1. Definizione di Tempo Standard 

2. Tecniche di determinazione del tempo base 

3. Performance Rating 

4. Allowances 

5. Principi di controllo delle produttività e dell’efficienza  

6. Ergonomia e progettazione del posto di lavoro 

 

 

Presentazione 

Il corso Introduzione all’Analisi Lavoro è destinato a tutti coloro che, non essendosi mai 

occupati di analisi lavoro, desiderano ottenere le nozioni base delle tecniche di 

misurazione del lavoro, la terminologia e i sistemi MTM con i relativi criteri di selezione.  

I contenuti del corso partono dalla definizione di tempo standard di lavoro per affrontare 

poi le tecniche di determinazione del tempo base (cenni), performance rating, fattori di 

maggiorazione, mappa dei sistemi MTM, livello di Metodo. 


