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Tempo base e tempo standard

Analisi contenuto Analisi carico

di lavoro biomeccanico
(UAS) (EAWS)

Applicazione

modello
ERGO-MTM

Carico Fattore di
Biomeccanico Maggiorazione

Tstd = Tbase X (1 + Fmagg)
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Cartella Dati Operazioni basilari MTM-UAS

Iunghezza del = 20 | = 50
meximents. =20| to to
CIm = 50| =80
settore di distanza. 1 2 3
1 | 2 | 3
THMU
20 25 50
facile libsro, AB 30 45 &0
stretta AC 40 55 70
=1 kg circa AD 20 45 (=10]
diffigle  |likeo AE 30 55 70
shretfn. AF 40 65 20
mancata | circa AG 40 o5 80
= 1 kg circa AH 25 45 55
E'k libsra. AJ 40 655 75
i
= 8kg stretto AK so| 75| as
- 8 kg circa AL 80 | 105 | 115
d lihero AM a5 120 | 130
= 22 kg
stretto AN 120 | 145 | 160
- i 1 2 3
Piazzare Codice | —p |
circa PA 10 20 25
libsra. PB 20 30 35
stretio. PC 30 40 45

lunghez=za, del = 20| = 50
meximenta. =20| to to
CIm = 50| = 80
settare di distanza, 1 2 3
Manegaiare Mezzi codi 1 2 3
Ausiliari TMU
HA 25 45 o5
HB 40 a0 75
HC 50 70 85
Codice] 1 | 2 | 3
semplice BA 10 25 40
composto BB 30 45 &0
Cicli di Movimento Codice| 1 2 3
singale mayimeania. IA 5 15 20
seguitl di mowimenth 7B 10 30 40
riprendere+ lmovimenta ZC 30 45 55
Bloccams o shloccars D 20
Movimenti del Corno Codice TMU
caRmmnars’ m KA 25
piegarsi, abbaszsarsi,
inginocchiarsi (incl. rialzarsi) KB &0
sedersi e rialzarsl KC 110
Controllo Visivo VA 15
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EAWS Sezione 1 — Posture simmetriche

Eretto
Eretto & in movimento : : : : : : : : :
1 N Leggermente piegatoin 0000051110150 2
| apantidindiabes H H H H H H H H H

L4 L] Eretto, senza supparta [per altre
Posture simmetriche: o T | enee sppone o 07i 1181213 4i6i8i11:13
: 5 7 i85: :

7| Piegate in awanti [20-50°)

=4
inl:

In piedi

wn

n]
[u]

3
g
o
W

[n]

=

w

=
T
[n]

w

-

w
T
(7]
L
wn
=]
wn
-
%]
—
=
[ ]
=
(7]
=
(9]
=]
wn
=
[=7]
[

Iani soprail livello della testa 53 g 14 19 2,5_ 33 47 60 a0 ;‘UJEI

[+
Seduto
Con schienale H H H H H H H H H
7 ﬂ Leggermente piegatoin 00000700581 01,50 2
S avantidindiabten H H H H H H
d Senza schienale [per altre restriz.

eduto 8 Ij; i 0i0io5i1i15 2!3! 455 7
g SPI Fieqata in auanti p7i 1 i1siziaiaigiginniig
10 ﬁ Gomito atzopra livello spalle
1 ﬁ Flani zoprail livello della testa

IIlgiIlOCChiatO / Inginocchiato o accovacciato

° 1zi£Eretm 3,3; E T 9;12;15;21;2?;3&;45
Accovacciato —

1z %L—.% Fiegata in avanti 4 [ 10 14 20 25 35 4E g0 [

1 &" €, Gomito atsopra livello spalle [+ 9 16 23 33 43 82 20 1IJB. 135

e T St el Tt Mt T Rt S

Sdraiato o arrampicato

. . sl Lo [prant rons e femel 1 s 9 15 21 295 3?5 53 535 91 5113
DISteSO / Arramplcato 1% % Arrampicato E,TE 10 2 33 50 65
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EAWS Sezione 1 — Posture astimmetriche

Posture asimmetriche:

Ezstenzion

Fotazione| Pieg.
Rotazione / Torsione laterale del tronco (1) Troneo )| Latersle 1)) e 2)
Distensione delle braccia (2) o
VA Wy
.R.":x::':"-,' Iq i

int o odur | int 3 du

05 0.5 | 05 oes | 050

Inkenzitd x| Inkenzitd x

Diuraka Dluraka

r| int ¢ dur

Intenszits x
Diuraka
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EAWS Sezione 2 — Azioni di forza

Forza sulle mani\dita e braccia\totale corpo

Azioni di forza (al minuto / turno)

Forze

0 1 1 15 2 45 7 |Intensita x Tempo ¥
[5ec] 3 E El 12 20 an
e~ Furza u:u:ln.-'slulle [+] 5 10 15 20 33 50
17 g dita (es. clip, i] 15 2 25 3
i mollette) [n] 4 10 15 20
0 T 15 25 a0
“WEF... “WIF.. “W2F.. “~M3IF.. Fr
ki o 1 1 15 2 4 %5 |Intensita x Tempo ¥
M‘g o [sc] 3 B 8 2 2 30
i) Azioni di forza [] 5 10 15 20 73 ]
18 ] zulle braccia / i 15 3 45 13 10
Q COrpo [n] 1-2 3 E 2 0 12
I 0 T 15 25 a0
- WEFen “W3Fen “W2Fen “M3Fa.  Fo.
Farae Fas per analisi progettsz ST Wpright | P15 | P40 ST Bent P15 | P40 |8T Above heag P15 | P40 [Forza costsulle dita [genere nentra)
. " = L " = " - —
[P15] & riliewt [F40] [genere neutra] .: iga 2;; .: iag giﬁ .: ﬁég ‘333 Fosn A lpews gnpjm' “"’F";DTL“
A4 Bl 170{210 Bl 206[ 250 ‘B[ 160{200 J‘ Pz 150
. T ‘B 245|315 ‘B| 285] 350 EEEEELE =i P40 205
B~ %?JI | 130] 155 ‘| 145|200 T 105] 140 | Postura A2 [contatta con palma)
BANY 'C) 110 155 EENEES ) 100 140 P [Fmax
ﬁ KN Upright | P15 | P40 KH B :nt P15 | P40 KN Above hezg P15 | P40 . Pz 115
& 2101270 & 180|245 8| 225|275 P40 155
2| 225] 280 -] 190] 225 A 285 320 | Postura B [pellice o pollice 2 4 dita)
‘B| 215|250 ‘B 220] 320 B 210|270 < ] - [ P [Fma
‘B 240] 325 ‘B 220|250 B 220|275 . .J":' P15 5%
+C -C ‘| 145] 185 ‘| 140] 180 ‘| 130] 180 f b P40 TO
o ._-C T 115] 150 T 105] 135 T 130] 190 | Postura B2 [indice o presa ampia)
T 1 hY 1 Upright P15 | P40 Z1 Bent P15 | P40 (21 Abcve head| P15 | P40 - P |F-=|:I:
LL’} 5[ 205|265 5[ 190250 A 215255 P50
LA "5 245|285 A 195] 245 &) 250|285 P40 50
med,e:n |:|!|am:- % ‘Bl 215 260 % ‘B| 245] 285 ‘Bl 195 240 | Postura C [uncine, palmare, strong pinch)
Dati estratti da "Assembly specific Farce ‘Bl 205]250 Bl 215[275 B 210[ 240 P |F-ax
atlas" ') 120] 155 ‘2] 130] 175 ' 100] 130 IS P15 45
Bierg, Wakula, Schaub 2005 ‘| 110] 155 ‘| 100] 135 ‘| 100] 135 P40 55
. P . Attemzimme: P45 Attenzione: riproporzionare il
Azioni di forza = 3 righe 17 - 18 550 riga 17 | 500 riga 16 | valare se il ci-:loznall:;::ato iw B0z =
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EAWS Sezione 3 — Movimentazione manuale carichi

Movimentazione Manuale Carichi (per turno) Movimentazione Carichi
19 |Pesi dei carichi [kg] per riposizionare (sollevidepositare), trasportare, mantenere e spingereltirare
Riposizionare, trazp.e | Maschic 3 ¢ 1 ¢ 15 v 20 v 25 30 : 35 : 40 : =41
mantenere Femmina Z 5 T 10 12 15 20 25 =25
Punti di carico 1 TS 2 . 3 4 55 : 7 : 8.5 : 25
[T e =300 75 ¢ 100 150 ¢ 200 ¢ 250 : :

Mazchia [ : : : : :

Femmina| @ k lL!- 4L =40 80 ¢ B0 ¢ 115 ¢ 155 ¢ 185 . :

Maschio =z 5 v <50 75 ;100 ¢ 180 : 250 ; 350 ; 550

Femmina| L P OB ®  vper [ <40 ¢ 60 ; 80 : 115 : 195 : 270 : 425 | :
Maschio| 1 ¥ vo=50 ¢ ¥5 ¢ 150 ¢ 250 ¢ 350 ¢ 500 : 800 ¢ 800 : 1250
Femmina| BF - e <40 v 80 ¢ 115 0 185 ¢ 2V0 ¢ 385 ¢ 450 ¢ 815 ¢ 580
Punti di carico Mezzi di trasporto [05 7 1 7157 2 7 3 ¢ 4 7 5 | 6 : 8
Posture e posizione del carico (selezionare la postura rappresentativa)

HE A SERA si D2 oM F

Spingere e Tirare

+
tranca eretto e in pos. {leggero piegamento o} pieg del tronco o allungamento in avant, leggero | piegamento del tronco « rotazione, carico
simmetrica irotazione del troneo; ! pieq del troneo + rotazione, carico distante o i distante dal corpo,instabilicd, inginocchiato o
carico attaccato al corpo  carico vicino al corpo | sopra le spalle | aneoyacciato
Punti postura | 1 2 ! 4 ! 8
0 = akkrika volvente malts bazza Condizioni PEICOISD [5ulu per spingereﬂirare] & = akkrika volvente elevata

+ . - e ) ) | pavimento metalls | ta, : Il 23 3 strappi d i Fermata,

(+) pavimenta molta lizcia ¢ regalare E pavimento irregolare; bordi ¢ fessure E ::::T::fui:fj: g‘:i;:ora o E ;a;rvri;:n::amn;tz d;:ff;g;f: ogni fermata
Punti condizione | 02 3 ! ) ! ] i 8
Freq. manipolazione carico [#/ turno], tempo mantenimento [min] o distanza percorsa [metri [ turno]

x freq of riposizion § spingere & tirare 5 v 25 v 1200 350 ; 750 ;1000 1500 2000 : 2500 3000
tempo [Mantenimenta) 25 ¢ 10 ¢ 37 ¢ 90 ;180 ;=240 : : :
distanza [trasporto, spingere e tirare) 300 @ 650 : 2500 : 6500 :12000:16000: : :

Punti durata 1T 2 ¢ 4 ¢+ 6 ¢ &8 10 11 13 ¢+ 14 @ 15
[earico + postura « [condiz]] E { + ) E { + ) E { + )% = { + + )
1¢a . i
[durata) £ x = z |x = 2| = w oo |x =
1] BAX kot punti durata cumulative = 15
Maow. Carichi = ¥ righa 19a + + + =
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|
EAWS Sezione 4 — Movimenti ripetitivi arti superiori

: : P P T Py Posture di mano/braccio/spalla (considerare il caso peggiore)
Carico arti superiori in compiti ripetitivi _ =
pe P pe - Arti Superlon b |Polso (deviazione, fles /esten.) |Gomite (pron, sup, fles/esten.) Spalla (flessione, estensione, abduzione)
Humero di azioni reali al min. o percentuale azioni statiche (analizzare solo I'arto piu carico) y 11 A [ 3
] | E = = . ’
™ ? a 3 " " 2|5 e H.h -"u-""- pe
- n i ™ b T £ E H ko E ':
L & o % |2 g LI - - T - A P R -P R .
pousr arip o di zonkatkn a a8 £ § a-g,- e M & ' f ; E % % E I I pitiplicare il punteggio
1ie =S5 2], B2 |2 |zl |2 Y= ! 0% : B5%
- bi ~ |& 7 s | = o I o o o g 2 |£ T 2 . = | Punti postura
= FIT O R E s 5l el 5[5 |E|F |2 |88 |E8|%5|%|% 0 g
5 .E 2| E o I - R ] - = E g O = 1 £ E .E E Fattori addizionali {selezionare al massimo una risposta }
n o - = - i o £ = = = o LES o " .\ P - " .
prerrione delle divan " - || T 2|5 (%= 2 2 = z |2els |[Lm|E 5 i LA -3 ¢ |Vengono usati per pil della meta del tempo guanti inadeguati alla presa richiesta dal lavero da svolgere 20O
raradiproclious H i S|l L2l 5|85l &)|E o T |EWE |EL|E £ E - - - - - - - —
proradiprocl E - : n' -: ; e £ ER E N :g = i g E g g o g g » : E M Sono presenti movimenti bruschi o a strappo o contraccelpi con frequenze di 2 al minute o pid 21O
c s b T |k || &) £ g’r gl = H 'g = £z Z12E2 |2 E oz = : 2 |#3 Sono presenti impatti ripetuti (uso delle mani per dare colpi) con frequenze dialmeno 10 volte/ora R =]
¥ el ol BS 5 5 S| Bz (A 5 2| <528 F|E25|2.|2BE/25 2|8 |3 |83 Seno presenti contatti con superfici fredde o si svolgenc laveri in celle frigorifere per pill della meta deltempo 2 O
|23 Ea-“ sz 5 £ 5 s]E]g]: Zy| 5 |58|EE|28|i5 E 5 E H Wengono usati strumenti vibranti o avvitatori con contraccolpo per almeno 173 del tempo 70O
rironapinh = e N Ny ) o ) L E\ =& =8 Uso di strumenti con elevato contenuto di vibrazioni 4 (O
Forza Calc stat Agzioni statiche (sec/min) Presa ZAZ'UHI dinamiche (azioni realiimin) Calc Din Wengono usati attrezzi che provocano compressioni sulls strutture muscolo tendinee (arrossamenti, calii, gcc..) 2 (O
[N] FFS| GE | = FFGH=45| 30 (2010 S (31 0| 2| 4 - 10 [ 15| 20 | 25| 30 | 35 |=35|FFG| % [FFG Yengono svolti lavori di precisiene per pil della meta del tempo che richiedone distanza visiva ravvicinata. 2 (O
H Sono presenti uno o pil fattori complementari che occupano quasi tutto il tempo 3|0
0—5 o Punti addizionali |
v Durata attivita ripetitive
=5—20 d |Durata [h/turno] <1 v 1-2 v 2-4 ¢ 4-68 : 6-8 =8 .
Punti durata 1 i 15 3 i 5§ T 10
=20—35 ) ) Interruzmn! 5.nl}mpre : Interruzioni [l>u.5§|lb|ll ! Interruzioni non possibil
Organizzazione del lavoro pozsibili : entro certi limiti : .
(- (Tempa <icl i ditdmin] | (T il 1e 10 min) H (Tempo <iclopit browe 4i 1min]
#35—80 Funti org. lav. D ; 7 ; 7
- Pause (= & min} 0 1 L2 3 4 5 & 1 =7
>80 —135 Punti pausa itakt = 30 sec 3 - 2 -1 -0 -9 & 2 3 - 4 +
P Hakdt > 30 sec 7 : 05 : i : z
= g — 225
12 2 Punti durata = ‘
= I3 Valutazione complessiva del carico arti superiori per compiti ripetitivi |
H () Farza & Frequenza & Presa |+ [b) Posture . (<) Fattari addizionali [ (d) Durata = [ Arti Superiori |
a |[FFGs FFG FFGD n + + x = ‘
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EAWS — Punteggio finale

Forze Movim. Carichil]  Extra

Medio rizchio: Situazione da monitorare; se possible prendere provvedimenti per abbassare il
2 BB L TS EI0. e

E =50 Punti Ros=zo |Elevato Rischio: Da evitare, prendere provvedimenti per ridurre il livello di rizchio

Il punteggio totale che ne deriva indica un livello di rischio:

] * Rischio assente o basso - raccomandato;
0-25 punti Verde

Nessun intervento necessario

Rischio medio;
26-50 punti Giallo Si consiglia di intervenire per controllare

e ridurre il rischio sopra i 40 punti

Rischio elevato - fortemente sconsigliato;

>50 punti - Necessita di intervento per ridurre il rischio

Ergo-UAS Workshop Strettamente riservato e confidenziale
PwC

11 dicembre 2015
11



Indice | Approccio Ergo-UAS
Montaggio Mobiletto Ikea | Codifica ed analisi | Bilanciamento e calcolo indice di rischio ergonomico

Calcolo del fattore di maggiorazione ergonomico

F maggiorazione

60%

55%

50%

45%

40%
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0%

25

30
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45 50 55 60 65 70 75
40 45 50 55 60 65 70

80
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85
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|
Processo ERGO-UAS

o Analisi MTM o Analisi EAWS

Modello calcolo
MTM ., fattore maggioraz.

(EAWS)

PDL 1 PDL 2 PDL 3 PDL 4
( ; ° ERGO-MTM
o Calcolo tempi std N

0%
B E20% B0t E20R B0 ERORC ERORC

S ey

\\ AN .

N N\ F F i

ergo. + ' t-o
O
<

=%

%

5%

0

PDL 1 PDL 2 PDL 3 PDL 4 =y
o x5 I k) ] 40 4 I =0 I 5IE a0 I =] o i I 20 -] I =] I 95 1{):)‘ 06 | 110 | 15
1] 25 ] ] 40 4 =0 =] a0 =] o i 20 -] 0 % 00| 106 | 110
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l Montaggio
Mobiletto Ikea
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Metodo di montaggio - 1

Sequenza di montaggio

« Assunzioni e differenze rispetto al video:

- Il mobiletto € montato su un banco industriale.
- I componenti sono gia disimballati
- La minuteria e gli attrezzi sono disponibili in maniera ordinata nei pressi del banco

- Esistono due modelli del prodotto a due ganci (prodotto 200) e a quattro (prodotto 400)

ATTIVITA’

1 Portare le basi sul banco di lavoro Entrambi
2 Montare a mano 4 viti su ogni base Entrambi
3 Terminare avvitatura con avvitatore elettrico Entrambi
4 Montare 1° angolare con 3 viti Entrambi
5 Montare 2° angolare con 3 viti Solo 400
6 Montare 3° angolare con 3 viti Entrambi
7 Montare 4° angolare con 3 viti Solo 400
8 Montare 4 perni su prima base Entrambi
9 Montare parete dx Entrambi
10 Montare parete sx Entrambi
11 Montare bloccaviti lato sx, prima base Entrambi
12 Montare bloccaviti lato dx, prima base Entrambi
Ergo-UAS Workshop Strettamente riservato e confidenziale 11 dicembre 2015
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Metodo di montaggio - 2

ATTIVITA’

13 Montare parete di fondo Entrambi
14 Montare 4 perni su pareti laterali Entrambi
15 Montare seconda base Entrambi
16 Montare bloccaviti lato sx, seconda base Entrambi
17 Montare bloccaviti lato dx, seconda base Entrambi
18 Montare 8 chiodi su parete di fondo Entrambi

Ergo-UAS Workshop Strettamente riservato e confidenziale
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Struttura prodotto — Varianti e Tipi

Program Edit Extras Help

1

&

U] User process elements [10]
1 User data [20]
1| Ticon User Board - Standard [TUE

TiCon User Board - Line [TUB-LIN

= W] Classes

Base (8]
WTM-1-Analysis
WTM-2-Analysis
WTN-Analysis

7] Basic slement [MTI-BASI
I8 Fase [FASE]

Standard [MTI-5TD)
Standard operation [MTM-
[=] Addtional object
CIF change definition
CIP observation set
CIP task
AP[A]
[§{] Takt [
= MTMergonomics [E]

% PDF]
i, XA [M]

T4 Prokon [F)
= MSA (5]
&7 Criteria

O Element system

-] Coding schema

&=h romsa

~

CODICE PROD.

Mobile 100
Mobile 200

Fissaggio

base 2 ganci
X

base 4 ganci

X

W EE

% Product structure - Variant tree

TiCon - Administration V3.11.

N[ Ticen

=-§ MOBILETTO
B UTLEZO
) BAGNO
2 cucma
- DMENSIONI
i) GRANDE
i PiccoLo

Varianti

Program Edit Bdras Help

TiCon - Administration V3.11.03.0042 (Standard) DE

WS E

- E Basic element [MTM-BASI A
-1 Fase [FASE]

D] Standard [MTH-STD]
Standard operation [TH-

[ Formula

P change defintion
P observation set

~@| MTMergonomics [E]

% POIF]
i, MXA [M]

[ Prokon [F]
-3 MSAS]
&) Criteria

T Element system

@] Coding schema

--E) [PROVA]

+{l] Data cards

E-{&] Ticon 3ROOT)
1. (W] Get [AUFNEHNEN]
g MTM-1 [F-MTH-1]
G- {3 MTM-2 [F-MTH2]
i1 i8] MM visual check [F-ve]
@] sBw [F-sBW]
-] UAS [F-UAS]
(s3-{i3] MEK [F-MEK]

MOBILETTO - Mobiletto cucina grande [MCG]

Code: Mce Update options
Description Mobiletto cucina grande

Color

Activi

0| ticon

=§3 uoBLETTO
g UTLzzo
0 BAGNO
L@ CUCNA
-5 DMENSIONI
@ GRANDE
S0 pccoLo

Tipi
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l Codifica ed analisi

Ergo-UAS Workshop Strettamente riservato e confidenziale 11 dicembre 2015
PwC 18



Indice | Approccio Ergo-UAS
Montaggio Mobiletto Ikea | Codifica ed analisi | Bilanciamento e calcolo indice di rischio ergonomico

|
Codifica ed analisi MTM-UAS operazioni standard

Livello A di aggregazione dati

Livello aggr. Famiglia attivita Tipologia attivita Settore di distanz Sistema MTM
1 2 3 6
PC (Inserimento parti di PM Perno di legno, inserire con martello i
A collegamento) CM

= - (fihltl)do, mserl.rte con martTIIo . 1/2/3 5 (UAS)
AV (Awitare) ite da legno, awvitare manualmente

LE Vite da legno, awvitatore elettrico

TiCon - Client V3.11.03.0042 (Standard) DB: ASA [CATTONIF] [TUB-LIN] - Hotline: +49 351 26 999 26

- s
S W D5 €7 b b TiConu
MTM-Analysis - Standard - AAVLE1-5 - Avvitare. vite da legno.avvitatore eletfrico. distanza 1 .E|E|£|
Header | Structure | Tree | Times | TD tree | Detail | Value added | Reference | Documents | Pict 1 | Text 1 | Ergo declaration | Walidity | Journal
E
No. Description Code Index | Variant axF tg tg total trg trg total total Value add. Label
1 |inserire vite su avvitatore, testa a stela AF1 11,0 0.0 0.0 0, 0,
2 |Piazzare avvitatore BCL 11,0 0,0 0.0 0, 0,
3 |Avvitare 0,01 1,0 0,0 0, 0,
‘ 01 00
TiCon - Client V3.11.03.0042 (Standard) DB: ASA [CATTONIF] [TUB-LIN] - Hotline: +49 351 26 999 26 - d
. % =3 - "
B L5 €lholB TiConn
MTM-Analysis - Standard - APCPM1-5 - Parii comuni. pemo di legno. piazzare con martello. distanza 1 .E“EHZ|
Header Structure | Tree | Times | TD tree | Detail | Value added | Reference | Documents | Pict 1 | Text1 | Ergo declaration | Validity | Journal
El
No. Description Code Index | Variant QxF to g total trg trg total total Value add. Label
1 |inserire perno in foro AFL 1*1,0 o, 0, 0, o, 0,
2 |Piazzare martello PBL 11,0 0, o, 0, 0, 0,
3 |Martelare 281 3 o, o, 0, 0, 0,
‘ 0,1 0,0 [X]
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Codifica ed analisi MTM-UAS fasi di lavoro

Livello F di aggregazione dati

Livello Separatore Separatore Numero Fase Separatore Edizione
1 2 5 7 9 10
010 1
F . 01 (Mobili da cucina) 020 2
3
TiCon - Client V3.11.03.0042 (Standard) DB: ASA [CATTONIF] [TUB-LIN] - Hotline: +49 351 26 999 26 - o

=)[5lX]

e W D5 € dhm B 1iConn|

MMTM—AnaIysis - Fase - F.01.150.0 - Montare 8 chiodi per fissare parete di fondo

Waliditd | Dichiarazioni ergonomiche | Diario

Intestazione | Struttura | Albere | Struttura tempo | Esplosione tempi ad albero | Dettaglio | Walore aggiunto | Variabil | Criteri | Oggetti aggiuntivi | Oggetto aggiuntivo-valutazione | Utiizze | Documenti | Immagine 1 | Immagine 2 | Immagine 3 | Testo 1 | Testo 2 | Testo 3

The tree is reconfigured after each save.

Code Index  Variant Description Typ Status Linenur QxF Sec. Mo, Sec. fad Add. information tgtot trgtot  total

LG2 Prendere man... £ 7 001 1%1.0 0,0 00 00
a CCM2 Parti comuni,... E 3 002 &*1.0 0,6 0,0 06
3000AF2....5 Piazzare chiedo E 7 001 1%1.0 0,0 00 00
3000PBl....5 Piazzaremart.. E 7 002 1*1.0 00 00 00
3000ZB1....5 Martellare E 7 003 5 0,0 00 00
[ M-EH2 Martello E 7 003 1*1,0 0,0 00 00
PR32 Posare eccess.. B 7 00 11,0 0,0 0,0 0,0
005 0,0 0,0 0,0

= T e

o v s o ny [ o0 o

ot sssgred 00 o - e s a0 a

oM atmralhaning o1 7o

[N ool i LU £}
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Caratterizzazione ergonomica delle fasi di lavoro

ARAD

Ratation:

TiCon - Client V3.11.03.0042 (Standard) DB: ASA [CATTONIF] [TUB-LIN] - Hotline: +49 351 26 999 26

AT

=

| €| hm | B

150.0 - Montare 8 chiodi per fissare

Intestazione | Struttura | Albero | Struttura tempo | Esplosione tempi ad albero | Dettaglio | Valore aggiunto | Variabili | Criteri | Oggetti aggiuntivi | Oggetto aggiuntivo-valutazione | Utiizzo | Documenti | Immagine 1 | Immagine 2 | Immagine 3 | Testo 1 | Testo 2 | Testo 3
Waligita | Dichiarazioni ergonomiche | Diario
Bt [@[[@] Dwininpt soves Anthro. group |DIN EN 150 7250 [DIN-EN-ISO-7250] s 50 o
‘Gender: gender-neutral w | Ref. height: mm
] Mumber Frequency Time factor ‘ime (tot) [MIN
)0 1 10 10 00 cometry is valid.
.1 8 1.0 1.0 06 N - — N
#& Working height, position of legs . | #& working loc. from above . | #& Hand ra
0 1 10 10 00
2500
.0 1 1 1 00 o e e e e e Active hand: right hand -
0 1 1 1 00 = .
o Mode of grasping: Powergrip -
.0 1 1 1 00 2 =
Calculate the positions of hand automatically
.0 1 1.0 10 00 = 1% nY
1 AN
1500 allu
i
1250 \ ‘t‘l
- \ ' J
- b=\
70 @ |
| |
50 Fl
20
a /
Legs unbent
#& Further settings -
preferred distance: dose -
Working loc. must be visible?: no -
Direction of access: =
Preview Bl T
Target group: : . i
Anﬂ?op;‘mem‘: sroup: DIN- vorking height relatively Distance 386 mm #& Initial values 2
EN-ISO-7250 (P 50) height: | 1073 | mm Direction: 0 @ . .
Body height while standing: Frarmpm ek 0,0)m
1719 mm
ra points - Body posture - | #& Extra points - Tools + | Number of real actions: 1
Trunk =
Trunk incline: 0° nts: 0 Basic points: 0 Share under load: 100% |+
Trunk angle of asymmetry:
Lateral trunk incline: 0° pdling loads /| i Forces -
Upper arm oad: Displacement *| | Hand-Finger-Force
forward/backward: 0% .
inside/outside: 0° tmedium:  <no transport medium> Amount: oN
Elbow angle: 90°
v angie 1,00 ka [Jinstable [ ] twoworkers | Arm-Shoulder-Force
Hand N
" Amount: 0 M Direction of force: |A+ -
Supination/Pronation: 0% verygood good resticted difficult compicated oY
valar/dorsal: 0° \conditions: P Whole body force
radialfurnal: 0°
] Animate Amount: 0 M Direction of force: |A+ v
[ & D | |Bp ‘ Preview | | OK Cancel Apply
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|
Bilanciamento e
calcolo indice di
rischio ergonomico
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Bilanciamento linea e calcolo indice EAWS

Element List Edit View Bdras Help I

E,E/; |E_J E—i |£ 5:__ ‘ @ ‘ BFC. Ejl |E| | lﬂ Element List Edit View Batras Help

E Balancing - Standard - LINEA15 - Amnadio cucina IKEA (*)

TiCon - Clier

Header | Production program = Assignment | Tree | Evaluation | Type comparison | Balancing compar

Mnntars sernndn annnlsre
F.01.040.0
0,3 MIN

F.01.010.0
0,2 MIN
Montare & viti sulle due basi

Montare parete di fondo

F.01.050.1
0,2 MIN

Montare 4 perni su prima
base

Montare bloccavite angolari
lato dx, seconda base

F.01.120.0
0.2 MIN
Montare seconda base

F.01.005.0
0 um
Werker 1.1 & & |Werker 2.1 Werker 3.1
LD: 1,211,4 MIN (36,64%) LD: 1201,4 MIN (89,18%)  [LD: 1,3/1,4 MIN (94,76%)
BD: 0,2 MIN BD: 0,2 MIN BD: 0,1 MIN
[ | station 1 Bl | station 2 Bl &| station 3 [El=]

we | Hw A€l lhm]| B

Seaing: | Q] [2] | Workers: =] e [ S;Z:'::::""e‘gm EEE E Balancing - Standard - LINEA1.5 - Armadio cucina IKEA
Header | Production program | Assignment | Tree | Evaluation | Type comparison | Balancing comparison | Walue added | Detail | Criteria | Ri
I |Station 2 f Werker 2.1
LAl Method: |EAWS (Ergonomic Assessment Worksheet)
Recovery allowance
0,1 MIN . . - ,
— e D T The work content of ene worker reguiring 1 cycles and lasting for 1 4 MIN has been analyzed. 1 repetitions of the work content have been con:
0.1 WIN 0,4 MIN For analysis the EAWS methed in version E 1.3.4A 2014-09-22 was used.
Mnntare anartn anonlsre en| - g1 1000 Montare 4 perni su pareti
F.01.035.0 0.1 MIN laterali
0,1 MIN

:‘”;‘;3’5 terzo angolare con| | yontare bloccavite angolari Whole bﬂd! mrm
= lato sx, prima base Body posture 2,0 Paints Task 5,5 Points
+ Forces 0,0 Points. + Hand/Arm/Shoulder 0,4 Points
F.01.140.1 . i
0,2 NN + Loads 0,0 Points + Further factors 0,0 Points
F.01.080.0
5 2 Montare bloccavite angolari i i
% P 02 MN g + Extra points 0,0 Points - =
; DFajﬁwjaj ° Montare bloccavite angolari lato sx, seconda base P ' * Duration Tun Points
N N lato dx, prima base
Montare primo angolare _ . , .
con 3 viti Total points 2,0 Points Total points 41,0 Points
F.01.150.1
F.01.070.0 0.3 MiN
0.1 M Wontare 8 chiodi con
Montare parete sx sparachiodi
F.01.020.0
0,3 MIN F.01.080.0
Terminare avvitatura con 0,1 N
avvitatore elettrico Montare parete dx
Foo1.080.0 F.01.130.0
o 02N
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